
SEPT 2

DIE REISE EINER JEANS* 

In diesem Workshop werfen wir einen
Blick auf die globale Reise einer Jeans:
von der Baumwollproduktion über die
Herstellung bis hin zur Entsorgung.
Im praktischen Teil werden alte Jeans
kreativ upgecycelt.

SLOW-FASHION-REIHE

MITTWOCH / 18-20 

SEPT 16

FAIRE MODE RUNDGANG*

Dieser Rundgang führt zu Alternativen für
eine nachhaltige und faire Mode in
Darmstadt. Wir besuchen nachhaltige
Modegeschäfte und Second-Hand-
Läden und lernen Reparatur- und Tausch-
Möglichkeiten kennen.

MITTWOCH / 16-18

OKT 7

PERSPEKTIVEN AUS
LATEINAMERIKA*
Wie werfen einen Blick auf
Lateinamerika. Welche Probleme
verursacht Fast Fashion dort und wie
können faire Alternativen aussehen?
Warum landen in Südamerika so viele
Textilien (v.a. aus Europa)? 

MITTWOCH / 18-20

OKT 21

DIE REISE EINES T-SHIRTS* 

In diesem Workshop verfolgen wir die
Reise eines T-Shirts. Dabei beschäftigen
wir uns mit den Umweltauswirkungen und
dem Konzept des virtuellen Wassers.
Im praktischen Teil könnt ihr ein altes T-
Shirt in eine praktische Stofftasche
verwandeln.

MITTWOCH / 18-20

NOV 4

FAST FASHION PUB QUIZ

Freund*innen einpacken, vorbeikommen
und Spaß haben. Testet euer Wissen zu
Fast Fashion in Gruppen von 2 – 5
Personen. 

MITTWOCH / 18-20

SEPT 12

SPECIAL: NÄHWERKSTATT FÜR
ANFÄNGER*INNEN

SAMSTAG / 10-16

Mode ist politisch! In einer Qualifizierungsreihe in Kooperation mit der VHS Darmstadt
sprechen wir darüber, warum und welche Alternativen es zum heutigen Modesystem gibt.
Diese probieren wir in praktischen Teil auch gleich aus. Wann: jeden 1. und 3. Mittwoch im
Monat von Sept. 2026 bis Jan. 2027 (bis auf 2 Ausnahmen) Wo: Justus-Liebig-Haus, M² am
Bürgerpark, ... Wer: Alle, die Spaß an nachhaltiger Mode haben. Teilnahme (bis auf eine
Ausnahme) kostenlos! Anmeldung und nähere Informationen über das Programmheft und
die Homepage der Volkshochschule Darmstadt.

Ein Loch in der Jeans, eine offene Naht
am Oberteil: Muss das wirklich das Ende
sein? Nein! Reparieren statt wegwerfen
– das ist echte Nachhaltigkeit. In diesem
Kurs lernt ihr einige Grundlagen des
Nähens anhand von einem vorgegebenen
Projekt, sodass ihr in Zukunft eigene
kleine Reparaturen machen könnt oder
sogar eure eigene Kleidung nähen könnt.

Folgende Techniken werden erlernt:
Einfache Naht, Rechts-Links-Naht bzw.
Kapp- bzw. Jeansnaht, Verstürzen,
Anbringen von Knöpfen und das Nähen
von Knopflöchern. Das benötigte
Material ist vor Ort vorhanden und im
Preis inbegriffen. Kosten: 47 Euro pro
Person. Ort: Garngeflüster: Kaupstraße
42, 64298 Darmstadt (im Innenhof)

* in Kooperation mit Bildung trifft Entwicklung, siehe www.bildung-trifft-entwicklung.de



NOV 18

STRICKEN UND KLEINE
FASERKUNDE
In diesem Workshop werfen wir einen
Blick auf die globale Reise einer Jeans:
von der Baumwollproduktion über die
Herstellung bis hin zur Entsorgung.
Im praktischen Teil werden alte Jeans
kreativ upgecycelt.

MITTWOCH / 18-20 

DEZ 2

DURCHBLICK IM LABEL-
LABYRINTH
Welche Orientierung bieten Siegel, wenn
man soziale und ökologische Kriterien
beim Kleidungskauf beachten will? In
diesem interaktiven Workshop wollen wir
uns einen Überblick über die Vielzahl der
Siegel auf dem Bekleidungsmarkt
verschaffen und auch einen kritischem
Blick auf die Anforderungen werfen.

MITTWOCH / 18-20

DEZ 16

VOM SCHAF ZUM SCHAL

Wie kommt man von der geschorenen
Wolle – dem Vlies – zu einem Strickgarn?
in diesem Workshop werden wir einige
Stationen gemeinsam ausprobieren:
Wolle kardieren, kämmen, auf der
Handspindel spinnen und zwirnen. 

MITTWOCH / 18-20

JAN 13

KLEIDERTAUSCHPARTY

Zum Abschluss feiern wir mit eine
Kleidertauschparty – mit Sekt, Spaß und
neuen Lieblingskleidungsstücken. Bring
einfach 1-10 aussortierte, gut erhaltenen
Kleidungsstücken mit sowie - wenn du
magst - einen Sekt. 

MITTWOCH / 18-20

JAN 21

IDEENWERKSTATT 

Zeit für Action!  In einer Ideenwerkstatt
machen wir uns Gedanken, wie wir
gemeinsam im Kleinen oder Großen
Veränderung in der Modeindustrie
anstoßen können und spinnen
gemeinsam Ideen für neue Projekte.

MITTWOCH / 18-20

FASHION REVOLUTION
DARMSTADT

Fashion Revolution ist eine
gemeinnützige globale Bewegung, die in
über 90 Ländern vertretenen ist und sich
für Reformen in der Modebranche
einsetzt. Seit 2014 begeht Fashion
Revolution den Jahrestag der
Katastrophe von Rana Plaza – dem
Einsturz einer Textilfabrik in Bangladesch
am 24. April 2013 mit 1.135 Toten und 

2.500 Verletzten – mit der Fashion
Revolution Week und veranstaltet jedes
Jahr entsprechende Events. Im Bündnis
Fashion Revolution Darmstadt sind unter
anderem folgende Organisationen
vertreten: Amnesty International
Darmstadt, Garngeflüster e. V. die AWO
Darmstadt, der EAD, Greenpeace
Darmstadt und der Weltladen Darmstadt.

Im Rahmen des „Promotor*innenprogrammes“ gefördert von
ENGAGEMENT GLOBAL mit Mitteln des Bundesministeriums
für wirtschaftliche Zusammenarbeit und Entwicklung und des
Hessischen Ministeriums für Wirtschaft, Energie, Verkehr,
Wohnen und ländlichen Raum. 

“WER DIE EIGENE JACKE SPENDET, WILL NICHT, DASS
SIE TAUSENDE KILOMETER WEIT REIST UND AM ENDE
AUF EINEM MÜLLBERG IN KAMERUN ODER IN DEN
FLAMMEN EINES STAHLWERKS IN PAKISTAN ENDET.“

– STEFAN STADLER, GREENPEACE-INVESTIGATIV-TEAM


